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Somos una Asociación de interés social que promueve el desarrollo integral y
sostenible del medio rural, comprometida con la población, para mejorar su
calidad de vida y la del territorio, defendiendo su identidad, dignidad y valores,
desde su protagonismo y corresponsabilidad.

NUESTRA VISIÓN

NUESTRA MISIÓN

NUESTRO PROPÓSITO

Ser una entidad independiente, integrada en el territorio, que logre movilizar la
conciencia de su población, reivindicando los derechos y valores del medio rural,
ante la sociedad y la Administración; mediante el desarrollo de proyectos,
programas y actividades que contribuyan a alcanzar la misión de la entidad.
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IDENTIDAD

¿QUIÉNES SOMOS?
Somos una iniciativa social sin ánimo de lucro con
sede en Tordehumos (Valladolid). Constituida en
Asociación desde febrero de 1988, con el número de
registro provincial 1.043 y nacional 79.404.

Generar desarrollo social y económico sostenible en el medio rural para evitar su
despoblación, así como conservar y poner en valor su patrimonio cultural y
medioambiental.
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Desarrollar acciones con el objeto
de mejorar la calidad de vida de los
colectivos que integran el medio
rural: agricultores/as y
ganaderos/as, mujeres, jóvenes,
niños/as, personas mayores,
inmigrantes, drogodependientes,
reclusos/as y exreclusos/as,
discapacitados/as físicos y psíquicos,
enfermos/as mentales, minorías
étnicas, gitanos/as, familias
desestructuradas y cualquier otro
colectivo en situación de riesgo
social.

Promover medidas de carácter
educativo, social, económico y cultural,
que favorezcan el desarrollo integrado
del medio.

NUESTROS FINES SOCIALES

Favorecer el desarrollo rural,
coordinando las acciones de los
agentes económicos,
socioculturales y las entidades
locales que intervienen en una zona,
estableciendo una integración
óptima entre las diversas medidas
sectoriales para el desarrollo.

Cooperar en el desarrollo de los
pueblos, tanto en España como en
el extranjero, fomentando la
economía social y la cooperación
con países en vías de desarrollo.

Organizar cuantas actividades sean
precisas para la participación y el
desarrollo del medio: fomento del
asociacionismo y cooperativismo,
servicios culturales, sociales y
económicos; desarrollo del turismo rural,
formación ocupacional y profesional,
agrícola y ganadera; aquellas actividades
que faciliten la valoración y cuidados del
medio ambiente, así como los aspectos
culturales autóctonos; promoción y
apoyo a las pequeñas empresas,
artesanía y servicios locales; actividades
encaminadas a proporcionar información
a la sociedad rural; fomentar la
participación de la mujer en todos los
ámbitos; promocionar el voluntariado
social.

LÍNEAS ESTRATÉGICAS

estratégicas recogidas en el Plan Estratégico de la entidad:
Los programas y actividades del CDR “El Sequillo” están vinculados  a                                     6 líneas 

Sustentabilidad Económica,
Emprendimiento e

Innovación. 

Cohesión y fortalecimiento
de la entidad, grupos de

interés y el trabajo en red. 

Comunicación, identidad
e imagen corporativa.

Desarrollo Rural Sostenible Gestión de calidad
Calidad de vida, formación,
inclusión social e igualdad

de oportunidades.



Los valores del CDR “El Sequillo” están presentes en el trabajo del día a día de la entidad y
son el reflejo de su misión y visión:

   Intervención integral con la comunidad rural
Atender a todos los colectivos de población del territorio, en condiciones de equidad e
igualdad, favoreciendo su implicación en la respuesta a sus necesidades.

   Sostenibilidad
Búsqueda de un equilibrio admisible, viable y equitativo de los niveles ambiental,
económico y social que satisfaga las necesidades de la población sin comprometer las
necesidades de futuras generaciones.

    Participación
Dar voz y poder de decisión a las personas y colectivos que forman parte del territorio,
siendo protagonistas en la transformación de su realidad.

    Calidad
Mejora continua en nuestro trabajo, en los procesos de dinamización, intervención,
gestión, desarrollo y del estado de satisfacción de la población.

   Transparencia
Honestidad como base en la gestión, el acceso a la información y el rendimiento de
cuentas ante la sociedad.

   Solidaridad
Como medio para superar las desigualdades y la falta de oportunidades de las
personas, las familias y los sectores más vulnerables en situación o riesgo de exclusión
social.

   Pluralidad e igualdad
Trato equitativo frente a toda forma de discriminación y defensa de los derechos de las
personas, respetando su ideología, y decisiones, estableciendo las medidas de acción
positiva necesarias.

   Defensa y compromiso con el medio rural y el bienestar de su población
Promoción, conservación y desarrollo de la identidad, los valores, la cultura y su
entorno, reivindicando el medio rural que queremos: dinámico, con calidad de vida y
futuro.

   Cohesión, cooperación y corresponsabilidad
Identificarnos como organización, donde todas las personas que la forman sientan el
deseo y la necesidad de pertenecer e implicarse en su misión, promoviendo alianzas
con otras organizaciones y generando sinergias de trabajo en común.

     Equidad de género
Dar a las mujeres y los hombres las mismas oportunidades, condiciones, y formas de
trato, teniendo en cuenta las particularidades de cada uno/a y de ellas/os que
permitan y garanticen el acceso a los derechos que tienen como ciudadanas/os.
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-    Asociación declarada de Utilidad Pública el día 19-04-2005.
-    Entidad de Servicios Sociales registrada por la Consejería de Sanidad y Bienestar
Social de la Junta de Castilla y León con el número 47082E.
-    Entidad de Voluntariado en Acción Social y Servicios Sociales reconocida por la
Consejería de Familia e Igualdad de Oportunidades de la Junta de Castilla y León
con el número de registro A-0036. 
-    Entidad por la Igualdad de Oportunidades y Centros de Asistencia de la Mujer
de Castilla y León con el número 02/000343/Va.
-    Entidad de Formación Profesional para desempleados reconocida por el
Servicio Público de Empleo de la Junta de Castilla y León, con el número de registro
47 22935 en las especialidades de Atención Sociosanitaria a Personas Dependientes
en Instituciones Sociales, Atención Sociosanitaria a Personas en el Domicilio.
-    Reconocimiento como entidad de reparto por el Banco de Alimentos de
Valladolid. 
-   Compromiso Excelencia Europea EFQM, reconocido por el Club de Excelencia en
Gestión. Renovado en 2020 y en 2023. 

RECONOCIMIENTOS
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ALIANZAS

La asociación Centro para el Desarrollo Rural “El Sequillo” forma parte de las
siguientes entidades:

 - Colectivo para el Desarrollo Rural de Tierra de Campos y Órgano de Decisión del
LEADERCAL “Campos y Torozos”.

 - Federación COCEDER  Castilla y León.

 - Confederación Nacional de Centros de Desarrollo Rural (COCEDER)
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Auxiliares administrativos

RECURSOS
HUMANOS
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Presidenta: Lucía Rojo Barazón 
Vicepresidente: Miguel Ángel Serna García
Secretaria: Maurilio Raúl de Prado Núñez
Tesorera: Víctor Santos Díaz
Vocal: Mª Inés García Alonso

La asociación Centro para el Desarrollo Rural “El Sequillo” la componen 19 socios y socias

  12 mujeres     7 hombres

Junta Directiva

Auxiliares 
administrativos/as

-Auxiliares 
sociosanitarios/as

-Monitores/as 
de programas
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ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

JUNTA DIRECTIVA

La Junta Directiva se ha reunido tres veces en 2025: 27/03/2025, 13/11/2025
y 18/12/2025. 

PERSONAS SOCIAS

A lo largo de este año se han celebrado tres asambleas: Asamblea Ordinaria y
Extraordinaria el 14/06/2025. 

Asamblea General

Dirección - Gerencia

Comisiones de trabajo

Responsable de 
Administración

Responsable de 
Programas

Personal técnico de los programas
y de comunicación

Personas 
voluntarias



A lo largo del año 2025, han estado contratadas         
-    Directora Gerente, Diplomada en Trabajo Social.
-    Responsable de Administración, Diplomado en Ciencias Empresariales.
-    Una auxiliar administrativa.
-    Cinco Educadores/as, Diplomados/as en Magisterio.
-    Una Diplomada universitaria en Enfermería.
-    Tres Educadoras Sociales.
-    Una Fisioterapeuta.
-    Seis auxiliares de Atención Sociosanitaria 
-    Tres Licenciadas en Psicología.
-    Una Licenciada en Periodismo.
-    Una Graduada en Psicopedagogía.
-    Un conductor.
-    Una cocinera como docente

* Han prestado servicios profesionales    
-Una Licenciada en Psicología, que impartió dos sesiones formativas dirigidas a las
personas voluntarias 
-Dos taxistas realizan servicios de transporte en el programa Vivir en Casa con calidad
y SRF.
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PERSONAS CON CONTRATO LABORAL O CONTRATO
POR PRESTACIÓN DE SERVICIOS
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26 personas:

3 personas/empresas:

PERSONAS COLABORADORAS
-Profesionales de los Servicios del programa “Vivir en casa con calidad”: un
podólogo y dos peluqueras.
-Colaboradores/as en las actividades de Días de Puertas Abiertas del Ecomuseo de
Tordehumos, celebradas el 23 y 24 de agosto de 2025.

PERSONAS VOLUNTARIAS

Han colaborado                                                           
en diferentes programas de la asociación, 
8 de ellas participan en más de un programa:

- Servicio de comida a domicilio: 14 personas.
- Apoyo en el Servicio de Alojamiento Alternativo “El Sequillo”: 1 persona.
- Voluntariado Social con Personas Mayores: 10 personas (7 en los programas desarrollados
en la zona del CEAS de Medina de Rioseco, 2 en los Servicios de Promoción de la
Autonomía de Castronuño y 1 en el SPAP de Esguevillas de Esgueva.
- Apoyo al Ocio y Tiempo Libre de Jóvenes con Discapacidad: 15 personas.                                   
- Acompañamiento Escolar: 5 personas. 
- Voluntariado Social con Personas  Inmigrantes: 1 personas. 
-Programa de Atención Urgente: 8 personas.

 46 personas voluntarias
39 mujeres 7 hombres
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VOLUNTARIADO
SOCIAL ENTRE

PERSONAS
MAYORES

APOYO AL
OCIO Y TIEMPO
LIBRE JÓVENES

DISCAP.

ACOMPAÑAMIENTO
ESCOLAR

SERVICIO DE
ALOJAMIENTO
ALTERNATIVO

SERVICIO DE
COMIDA A
DOMICILIO

EDUCACIÓN
PERSONAS
ADULTAS

CON
PERSONAS
MIGRANTES

ATENCIÓN
URGENTE

VOLUNTARIADO POR PROGRAMAS

MENORES
DE 25 AÑOS

ENTRE 25 Y
34 AÑOS

ENTRE 35 Y
54 AÑOS

ENTRE 55 Y
64 AÑOS

MÁS DE 65
AÑOS



Aguilar de Campos, Barcial de la Loma, Cabreros del Monte,
Castromonte, La Santa Espina, Medina de Rioseco, Moral de
la Reina, Palacios de Campos, Palazuelo de Vedija, Pozuelo
de la Orden, San Pedro de Latarce, Santa Eufemia del Arroyo,
Tamariz, Tordehumos, Urueña, Valdenebro de los Valles,
Villabrágima, Villaesper, Villafrechós, Villagarcía de Campos,
Villamuriel de Campos, Villanueva de los Caballeros,
Villanueva de San Mancio, Villardefrades y Villavellid.

Castronuño, Esguevillas de Esgueva, Geria, Piña de Esgueva,
Simancas y Villanueva de Duero.

6

INCIDENCIA
TERRITORIAL

de otras zonas 
de la provincia
donde se prestan
servicios contra-
tados por otras
entidades

El área territorial donde desarrolla su actividad El CDR “El Sequillo” comprende
núcleos de población del norte de la provincia de Valladolid integrados en        
municipios. 

Además, ha intervenido en Castronuño (Valladolid) donde gestionan los Servicios de
Promoción de la Autonomía, de titularidad municipal y en otros cinco pueblos, donde
se desarrolla un programa de Gimnasia de Mantenimiento en colaboración con las
asociaciones de personas mayores: Geria, Piña de Esgueva, Simancas , Villanueva de
Duero y  Esguevillas de Esgueva. En este pueblo además se gestionan los Servicio de
Promoción de la Autonomía.

MUNICIPIOS
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NUCLEOS DE POBLACIÓN CON ACTIVIDAD
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Durante 2025 hemos desarrollado
actividades en 

del CEAS de
Medina de 
Rioseco

25

31
28

31 núcleos de población
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ACTIVIDADES Y
PROGRAMAS
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PERSONAS Y FAMILIAS EN RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL

Con el fin de fomentar la inclusión social de las personas en situación o riesgo de exclusión
social de los pueblos del CEAS de Medina de Rioseco, se han desarrollado diferentes
actividades en coordinación con otras entidades, unas de intervención individual, otras de
intervención grupal y otras de intervención comunitaria.En este programa han participado
308 personas (149 hombres y 159 mujeres).

    

NADIE QUEDA ATRÁS. PROGRAMA INTEGRAL PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL DIRIGIDO
A LA POBLACIÓN EN SITUACIÓN O RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL QUE VIVE EN EL
MEDIO RURAL

12

Actividades de atención individualizada:

Dispositivo comarcal de acogida, coordinación y valoración de las necesidades

En la sede social del CDR Sequillo se ha contado con un dispositivo desde el que se
realizan diferentes actividades de acogida, coordinación y valoración para atender a las
personas en riesgo de exclusión de la zona. Así mismo, las técnicas que trabajan dentro del
Programa se han desplazado a los municipios donde viven la población que demanda
nuestros servicios cuando no pueden trasladarse hasta nuestra sede.
El Programa se ha desarrollado de forma coordinada con diferentes entidades del
territorio con las que se han mantenido permanentemente contactos telefónicos y por
correo electrónico. Hemos trabajado en coordinación con CARITAS, CRUZ ROJA, Colectivo
para el Desarrollo Rural de Tierra de Campos, PROGESTIÓN, CEAS de Medina de Rioseco, el
Servicio de Empleo de Medina de Rioseco, con CLECE, Fundación Personas y con los
alcaldes/as de los ayuntamientos de los pueblos de procedencia de las personas del
programa. Para la realización de las actividades grupales de compensación educativa se
han tenido reuniones con los equipos educativos de los dos CRA de la zona (CRA Campos
Góticos y CRA Villas del Sequillo), con el IES Campos y Torozos, la Técnica de Apoyo a
Familias de la Diputación, etc.

ACOGIDA Y VALORACIÓN INDIVIDUALIZADA DE LAS NECESIDADES 

Durante el año 2025 se ha realizado la primera acogida a 57 personas de 13 pueblos de la
zona/provincia de Valladolid, a las cuales se ha realizado una ficha con los datos de
identificación personal y en algunos casos se ha elaborado un informe social. A partir de la
valoración de estas personas o familias, se ha realizado un plan de atención en función de
las necesidades detectadas, informándoles y derivándolas a los distintos recursos de
atención del propio CDR, como el de Atención Urgente, Empleo, Inmigración, Español etc.,
o a otras entidades.
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ORIENTACIÓN Y ASESORAMIENTO E INTERVENCIÓN PARA EL ACCESO A RECURSOS 

Se ha prestado este servicio de Orientación y Asesoramiento especializado en materia de
recursos sociales, educativos, económicos y laborales a 118 personas de 10 países
diferentes: Colombia, Venezuela, Ecuador, Paraguay, Rumanía, Bulgaria, Marruecos,
España, Ucrania y República Centro Africana. A 20 personas se las deriva al programa de
atención urgente, a 7 personas al programa de español, a 45 personas en temas
específicamente laborales y a 38 personas en la realización de diferentes trámites, además
de 14 personas a las que se ha apoyado tanto en temas laborales como en trámites.

ACTIVIDADES DE INSERCIÓN SOCIOLABORAL 

Con 59 personas, que ya estaban anteriormente en programas del CDR “El Sequillo” o que
se han incorporado en 2025, se han realizado actividades de orientación e intermediación
sociolaboral. Dentro de este recurso de empleo hemos gestionado un total de 22 ofertas
de trabajo y del total de las personas atendidas dentro de este Programa se han logrado
22 inserciones sociolaborales. Otras de las actividades que también se realizan desde este
servicio es la actualización o elaboración de CV, BAE individualizada, acompañamiento y
seguimiento durante la inserción, prospección laboral etc.

SERVICIO DE INFORMACIÓN, ASESORAMIENTO LEGAL, REALIZACIÓN DE TRÁMITES Y
APOYO EN LA SOLICITUD DE AYUDAS. 

Este servicio se ha realizado con las personas y familias del territorio que han acudido al
CDR EL SEQUILLO para pedir ayuda para poder realizar trámites administrativos, resolver y
gestionar diferentes temas legales o temas relacionados con la vivienda. En total se han
realizado asesoramientos a 52 personas. 

ITINERARIO SOCIAL INDIVIDUALIZADO.

Se han llevado a cabo dentro de este servicio planes individualizados de intervención con
aquellas personas o familias que así lo han necesitado. El perfil de personas que han
desarrollado estos itinerarios son personas con más de una necesidad detectada, que
demandaban una intervención más personalizada y no se trataba de un solo tramite
puntual o administrativo. Estas personas han necesitado acompañamientos,
asesoramientos más alargados en el tiempo, un seguimiento más exhaustivo ya que se
encontraban en situaciones más complicadas o difíciles de afrontar. Se ha realizado
itinerario individualizado de carácter social con 45 personas de las 118 atendidas dentro de
este del servicio. 
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CAPTACIÓN DE DONACIONES Y DISTRIBUCIÓN COORDINADA DE ALIMENTOS Y OTROS
BIENES DE PRIMERA NECESIDAD 

Esta actividad se ha desarrollado a través de la cobertura de necesidades básicas de
alimentación y vestido de las familias de la zona con especial necesidad. 
Se ha atendido a 143 personas pertenecientes a 57 unidades familiares, residentes en las
poblaciones de 13 pueblos del CEAS de Medina de Rioseco (Valladolid): Medina de Rioseco,
Moral de la Reina, Palacios de Campos, Palazuelo de Vedija, San Pedro de Latarce, Santa
Eufemia del Arroyo, Tordehumos, Villabrágima, Villafrechós, Villagarcía de Campos,
Villamuriel de Campos, Villanueva de los Caballeros y Villardefrades. A todas familias se les
ha hecho entrega de lotes de alimentos mensualmente procedentes del Banco de
Alimentos, recogidos con un vehículo de alquiler en el Banco de Alimentos de Valladolid o
bien contratando un servicio de transporte y distribuidos por personas voluntarias. A
algunas familias, que no pueden acercarse a la sede social por no contar con medios, se las
ha llevado hasta el domicilio. También a algunas familias se les ha entregado, junto a los
alimentos, ropa y juguetes que le han donado al CDR. 
Para la distribución de alimentos se ha contado con la colaboración de 8 personas
voluntarias. 
 

Acciones de intervención grupal:

ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN COMPENSATORIA: “ACOMPAÑAMIENTO ESCOLAR”

Con este programa se ha pretendido atender las necesidades educativas y de integración
social de los niños y niñas de la zona, asociadas a situaciones familiares, sociales o
culturales desfavorables, dando repuesta a las demandas realizadas por los equipos
educativos de los siguientes centros educativos: CRA Campos Góticos y Colegio San
Vicente de Paul en Medina de Rioseco, CRA Villas del Sequillo en Villabrágima y el IES
Campos y Torozos en Medina de Rioseco, así como a las madres y padres de los niños/as.  
Las actividades de compensación educativa se han desarrollado dos veces por semana
durante 1 hora y 15 minutos/día con cada grupo y durante 1 hora con los grupos con menos
de 3 niños/as, en 14 localidades: 10 del CRA Campos Góticos (Medina de Rioseco), 4 del CRA
Villas del Sequillo (Villabrágima), puesto que 2 de los alumnos que asisten al Colegio San
Vicente de Paul de Medina de Rioseco, se han incorporado a dos de las anteriores
localidades. 
Han participado en el programa un total de 116 niños y niñas, mayoritariamente de
Educación Primaria, propuestos por el equipo educativo de cada centro y a petición de la
Técnico de Apoyo a Familias de la Diputación de Valladolid; además han participado
alumnos de 1º y 2º de ESO, a propuesta de la profesora de Servicios a la Comunidad del IES
de Medina de Rioseco. De igual manera, se ha atendido a niños de Educación Infantil, que
se han incorporado a los grupos de Primaria y Secundaria ya existentes, a petición de las
tutoras o por interés de las familias. Las sesiones de educación compensatoria se han
desarrollado a cabo con la colaboración de 4 personas voluntarias.
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Actividades a nivel comunitario dirigidos a favorecer la integración social de las personas
y familias en riesgo de exclusión social:

-Fiesta de Carnaval celebrada el día 22/02/2025 en la localidad de San Pedro de Latarce bajo
el título “Descubriendo Nueva York”, con talleres de madres y padres previos para la
confección de los disfraces de los niños/as participantes.

-Cuadrangular de futbol llevado a cabo el 25/04/2025 en Villafrechós y el 13/06/2025 en San
Pedro de Latarce.

-XXVI Encuentro Intergeneracional “Hecho a mano”, realizado el día 18/10/2025.

TALLER SOBRE DERECHOS, RECURSOS, AYUDAS ETC: 

Durante el mes de julio se realizó el Taller “CONSTRUYENDO COMUNIDAD: MUJERES
MIGRANTES RURALES”, mediante dos sesiones de 4 horas cada una de ellas, para la
capacitación y fomento de la participación social de la mujer migrante dentro de las
comunidades rurales. Es un taller de bienestar y gestión emocional con el que se generó un
espacio seguro y de confianza para tratar temas como: el duelo migratorio, la autoestima y
el empoderamiento personal a través de dinámicas prácticas y reflexivas. Participaron 7
mujeres.



M
E

M
O

R
I

A
 D

E
 A

C
T

I
V

I
D

A
D

E
S

 2
0

2
5

C E N T R O  P A R A  E L  D E S A R R O L L O  R U R A L  “ E L  S E Q U I L L O ”

16

Actividades llevadas a cabo:

Favorecer el conocimiento de la lengua española, el acceso a los servicios educativos,
las TIC y los recursos formativos de las personas migrantes.

Promover la integración efectiva de la población migrante en la rutina diaria del entorno
rural en el que habitan.

Las actividades de este programa, desarrolladas por el CDR El Sequillo con la población
inmigrante que viven en los pueblos del CEAS de Medina de Rioseco (Valladolid), han
intentado dar respuesta, principalmente a tres objetivos:

“CRECER EN POBLACIÓN Y EN SOLIDARIDAD”. PROGRAMA DE ACOMPAÑAMIENTO DE
PERSONAS INMIGRANTES DEL MEDIO RURAL: ACOGIDA E INTEGRACIÓN
SOCIOLABORAL Y EDUCATIVA EN PEQUEÑOS MUNICIPIOS.

PERSONAS INMIGRANTES

Favorecer el aprovechamiento de los recursos destinados a la población migrante y una
mayor coordinación con entidades públicas y privadas, CEAS de la zona y/o
asociaciones locales. 

Actividades interculturales y de convivencia entre la población inmigrante y la
autóctona mediante la participación en actividades de carácter comunitario: 

Participación en la Fiesta de Carnaval celebrada el día 22/02/2025 en la localidad de San
Pedro de Latarce bajo el título “Descubriendo Nueva York”, así como en los talleres previos
para la confección de los disfraces de los niños/as participantes.

Participación en el Cuadrangular de futbol realizado con población migrante y de
nacionalidad española el día 25/04/2025 en Villafrechós y el día 13/06/2025 en San Pedro de
Latarce.

Participación en el Encuentro Intergeneracional: “Hecho a mano”, realizado en Tordehumos
el día 18 de octubre de 2025.

Acciones grupales de refuerzo para el aprendizaje del idioma y otros conocimientos
necesarios para su integración. Desarrolladas durante el curso escolar, un día a la
semana durante dos horas con cada grupo, en las poblaciones de Villafrechós (2
grupos), Villabrágima, Medina de Rioseco, Santa Eufemia del Arroyo y Palazuelo de
Vedija. En las actividades participan 45 personas y se ha contado con la colaboración
de una persona voluntaria en el grupo de Villafrechós. Además, se ha dispuesto de un
servicio de ludoteca en Villabrágima, que ha contado con la participación de 12 niños y
niñas, desarrollado dentro del  “Programa de conciliación dirigidas a familias con
menores en el medio rural a través de actividades de ocio y tiempo libre”.



El objetivo del programa es favorecer la acogida e integración de las personas migrantes
en el medio rural, combatiendo los prejuicios, mitos y estereotipos que dificultan su
inclusión. Para ello, se desarrollan diversas actividades orientadas a analizar las causas de
la migración, el impacto de la llegada de población migrante al territorio y sus
aportaciones a los pequeños municipios, con el fin de desmontar creencias falsas y
promover una convivencia basada en el respeto y la inclusión.
Las actividades presenciales para conseguir el objetivo del programa, se han llevado a
cabo  en seis pueblos: Tordehumos, Villabrágima, Medina de Rioseco, Villamuriel de
Campos, San Pedro de Latarce y Villafrechós. 

PROGRAMA ESTATAL DE CIUDADANÍA INCLUSIVA: COMBATIENDO EL RACISMO Y LA
XENOFOBIA EN EL MEDIO RURAL
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Campaña de comunicación.

Reuniones de coordinación con los distintos agentes sociales de la zona para una
mejor gestión de los recursos. 

Difusión de publicaciones realizadas por nuestro CDR, otros CDR asociados y COCEDER sobre  
bulos y prejuicios, dirigidas a desmontar mitos y estereotipos negativos sobre la población
migrante: “Yo no soy racista, pero…”; “5 Mitos sobre las personas migrantes que hay que
desmontar”; “Inmigración y Delincuencia”, los mitos que los bulos refuerzan; “Inmigración y
Ayudas Sociales”; “Migración y vivienda: desmentimos los datos racistas”; “Sanidad Pública y
migración: datos reales para desmontar bulos”



Encuentro Intergeneracional ¨”Hecho a mano”, realizado en Tordehumos el día 18/10/2025.
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Taller sobre el fenómeno migratorio dirigido a desmontar prejuicios, mitos y
estereotipos negativos sobre las personas migrantes.

Elaboración y difusión de un video titulado “PARTIR”, dividido en tres capítulos: 
-Capítulo 1: Besos desde España, mamá.
-Capitulo 2. ¿En qué puedo ayudar?
-Capítulo 3: ¿De dónde somos?

Taller titulado “El futuro en el equipaje”, en colaboración con la Asociación Rúa Mayor de
Medina de Rioseco dentro de la semana cultural de la asociación

Actividades de deporte y convivencia.
Actividad deportiva el día 25/04/2025 en Villafrechós y el día 13/06/2025 en San Pedro de
Latarce, disputándose un cuadrangular de fútbol en los que han participado personas de
todas las edades, procedencias, género y personas con discapacidad. Por tanto, ha sido un
encuentro intergeneracional, intercultural e inclusivo. En cada uno de los encuentros
hubo premios para todos los participantes.

Actividades de sensibilización.
Se han realizado 7 reuniones de sensibilización con los equipos directivos y tutores de los
CRA de “Villas del Sequillo” y “Campos Góticos”, para informarles y entregarles de manera
presencial, la formación realizada en el programa de “Miradas Diversas para construir
comunidades acogedoras” dirigido a los profesionales e la educación, bajo el título “Educar
sin fronteras”.

Actividades para visibilizar la realidad de la islamofobia, el antigitanismo, el
antisemitismo y la discriminación e intolerancia que sufren africanos y
afrodescendientes.
El día 02/11/2025 se realizó un VIDEO FORUM en San Pedro de Latarce, con la proyección del
documental titulado “Mujeres silenciosas” de Albero Arija.

Creación y difusión de “Píldoras formativas” para que el personal de la entidad o
personal externo conozca las formas de protección de las potenciales víctimas de
discriminación, racismo, xenofobia y otras formas conexas de intolerancia. 

El día 16/09/2025 tres personas del CDR El Sequillo, NDV, LRB y EMM han participado en la
jornada formativa, realizada de manera ONLINE, con el título de “Acompañar y orientar
con el nuevo Reglamento de Extranjería”

El día 20/11/2025 tres personas del CDR El Sequillo, NDV, LRB y EMM han participado en la
jornada formativa, realizada de manera ONLINE, sobre “Obtención nacionalidad española
y permisos para familiares”.

El día 29/12/2025, difusión de un informe sobre la “Guía de homologación de estudios
extranjeros de graduado de ESO y BACHILLERATO”

https://www.youtube.com/watch?v=oLtxJ9d1YyE
https://www.youtube.com/watch?v=rPg296005ak
https://www.youtube.com/watch?v=IEKDUuq8I-Q


Este programa pretendía sensibilizar a los profesionales del medio rural contra el racismo,
xenofobia, delitos de odio y otras formas de intolerancia asociadas, así como violencia de
género. Para ello se han realizado diferentes actividades:
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Celebración de una jornada de intercambio de buenas prácticas del personal
técnico de todos los CDR que forman parte de Coceder:

Jornada de intercambio de buenas prácticas “Tejiendo redes contra el racismo en el
medio rural”, celebrada en Medina de Rioseco (Valladolid) el día 23 de octubre de 2025.

Difusión de la realidad del colectivo migrante en el medio rural con el objetivo de
combatir, noticias falsas, bulos y discursos de odio.

Selección de noticias sobre la vulneración de derechos, publicadas en la prensa, así
como mediante la observación de lo que ocurre el día a día. A partir de ese análisis se ha
elaborado un documento y se ha enviado a la prensa. El CDR El Sequillo lo ha enviado a
La Mar de Campos y al Norte de Castilla.

Realización y difusión de un documento guía: “Perspectivas sobre vulneraciones de
derechos”.

MIRADAS DIVERSAS PARA CONSTRUIR COMUNIDADES ACOGEDORAS

Realización de un guion abierto de preguntas a profesionales que trabajan en
contacto directo con la población migrante del ámbito de la sanidad, la educación,
el tercer sector y la administración, ya sean del ámbito público o privado.

Entrevistas a 10 profesionales de la zona.

Elaboración de un informe final, en base a las respuestas obtenidas en la fase de
entrevistas a los profesionales participantes.

Preparación  e implementación de la formación, en las que han participado 14
personas. 

Difusión y comunicación del proyecto
Inserción de noticias en redes sociales de la entidad.

Difusión de las actividades de formación “Narrativas contra la discriminación racial“,
“Salud sin barreras”, “Educar sin fronteras”, “Claves para una acción social” .

Envío de los resultados del proyecto a través de internet y difusión en redes sociales.



Actividades grupales de carácter semanal: 
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Devolución de resultados y creación de redes de trabajo interprofesional.
El CDR “El Sequillo” organizó un Espacio de Trabajo Final en modalidad online el
día 17/12/2025 con la participación de 12 profesionales, en el que se presentaron los
principales resultados del proyecto en la zona de Tierra de Campos. 

PERSONAS MAYORES
PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL A PERSONAS MAYORES DEL MEDIO RURAL 

ACTIVIDADES DE PREVENCIÓN A LA DEPENDENCIA Y PROMOCIÓN DEL
ENVEJECIMIENTO ACTIVO

Con el objetivo de prestar atención integral a las personas mayores del medio rural donde
desarrolla su intervención social el CDR El Sequillo, a lo largo de 2025 ha desarrollado las
siguientes actividades: 

Se han desarrollado actividades grupales de carácter semanal, actividades de
promoción, formación y coordinación de voluntariado social entre personas mayores,
actividades de la transmisión del conocimiento y puesta en valor de las personas
mayores, y actividades intergeneracionales. 

Actividades de estimulación cognitiva, recreativas, psicomotrices, físicas,
culturales y de participación comunitaria
Este programa se ha desarrollado en cinco pueblos del CEAS de Medina de
Rioseco y en él han participado 73 personas mayores, también algunas personas
han realizado labores de voluntariado social durante su participación en el
programa, apoyando a otras personas mayores del grupo con menor autonomía.
Las actividades desarrolladas están dirigidas a prevenir el deterioro físico y mental,
promocionar la autonomía y romper con el aislamiento de las personas mayores. 
Las actividades se realizan dos días a la semana con tres grupos de Medina de
Rioseco y con un grupo en San Pedro de Latarce, Villabrágima y Tordehumos. Con
el grupo de Cabreros del Monte un día/semana. 



El día 3 de julio de 2025 para despedir el curso se realizó una excursión a Medina
de Rioseco con todos los grupos, algunos de sus familiares y tres personas
voluntarias de Villafrechós, realizando una ruta en barco por el Canal de Castilla y
comida en un hotel de dicha población, en la que participaron 49 personas. 

El día 17 de diciembre para despedir el año y celebrar la Navidad, se realizó con el
grupo de Medina de Rioseco una visita guiada a la iglesia de Santiago y a la
exposición de Belenes de la asociación Belenista de Medina de Rioseco, después
comió todo el grupo en un restaurante de dicha población.
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En cuanto a actividades de participación comunitarias las personas del programa
han participado en diferentes actividades a lo largo del año: 

Día Internacional de la Mujer: “Eres dueña de tu vida”, celebrada en Medina de Rioseco
el día 7 de marzo de 2025.

Jornada por la España Vaciada, organizada desde el programa de “Sensibilización de
lucha contra la despoblación del medio rural” y el de “Jóvenes Activos y Solidarios”, que
desarrolla el CDR El Sequillo, con la lectura de un manifiesto el domingo 30 de marzo,
las 12 en San Pedro de Latarce y a las 12:30 en Villafrechós. “SER POCOS NO RESTA
DERECHOS. ¡No queremos promesas, queremos hechos!

Formación de Voluntariado social: charla sobre “El buen trato hacia las personas
mayores y prevención del mal trato”.

Jornada del Día Internacional de la Mujer Rural. En torno a este día se realizó un taller
“El árbol de los cuidados” con todos los grupos de Medina de Rioseco, Villabrágima y
Tordehumos, elaborando un mural con los árboles genealógicos de las participantes,
que se expuso en su localidad junto a a la exposición de fotos de mujeres cuidadoras.
Además, el día de la jornada participaron en un video fórum titulado” Las voces del
cuidado” 
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XXV JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS, realizadas los días 23 y 24 de agosto en el
Ecomuseo de Tordehumos. Se ha realizado una exposición de fotografías de los 25
años de puertas abiertas. A través de las imágenes se ha viajado en el tiempo para
descubrir los distintos talleres de quehaceres tradicionales que se han desarrollado
a lo largo de estas décadas. También, se realizaron tres talleres artesanales que han
sido realizado por 6 personas mayores de Villafrechós: taller de costura (bordado y
bolillos), elaboración de jabón con manteca y elaboración de queso y requesón. 

XXVI Encuentro Intergeneracional “Hecho a mano”, el día 18 de octubre de 2025.

Videoforum en San Pedro de Latarce el 02/11/2025: “Mujeres Silenciosas” de Alberto Arija. 

Participación en las concentraciones con motivo del 25N. Previamente con los grupos
del programa de Envejecimiento Activo se realizó un taller de Igualdad y prevención
de Violencia de Género”.

Actividades de seguimiento y evaluación del programa

Se pasó un cuestionario a las personas participantes en las actividades grupales de
carácter semanal, en junio de 2025, para conocer su nivel de satisfacción. 

Actividades de la transmisión del conocimiento y puesta en valor de las personas
mayores.

XXVI ENCUENTRO INTERGENERACIONAL: “HECHO A MANO”. El sábado 18 de
octubre de 2025 se celebró la vigesimosexta edición del Encuentro
Intergeneracional en el Ecomuseo de Tordehumos, con la participación de 83
personas (29 mayores/adultas, 44 niños/as y 10 jóvenes). Además, se contó con la
colaboración de 6 personas voluntarias.

Actividades de promoción, formación y coordinación del voluntariado entre
personas mayores
En este programa de Voluntariado Social entre personas mayores han participado 10
personas voluntarias (7 de la zona donde se desarrolla este programa y 3 de otras zonas
de la provincia donde el CDR EL SEQUILLO gestiona un Servicio de Promoción de la
Autonomía Personal), dos de ellas se ha incorporado como voluntaria este año. Han
prestado compañía en el domicilio a 2 personas y apoyo a las personas cuidadoras que
vive con ellas. Además, han prestado apoyo a las personas mayores dependientes
participantes en los Servicios de Promoción del Envejecimiento Activo y en los Servicios
de Promoción de la Autonomía de Castronuño y Esguevillas de Esgueva.
Se han realizado actividades de seguimiento, coordinación y asesoramiento a las
personas voluntarias, de manera presencial a las que colaboran en los Servicios de
Promoción del Envejecimiento Activo y en los Servicios de Promoción de la Autonomía
de Castronuño y Esguevillas de Esgueva y un seguimiento telefónico con el resto.
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El CDR El Sequillo a través de nuestro programa “Vivir en Casa con Calidad”, ha
pretendido que las personas mayores puedan permanecer en su domicilio, conforme a
sus deseos y preferencias, prestándoles servicios de Ayuda a Domicilio básica y
complementaría (servicio de comida a domicilio), así como servicios de peluquería y de
podología, en aquellos pueblos del territorio donde no llegan estos servicios desde la
iniciativa pública o privada. Se ha atendido a 195 personas mayores de 17 pueblos del
CEAS de Tierra de Campos Sur (Medina de Rioseco). A 65 personas se les ha prestado el
servicio de comida a domicilio, a 82 personas el servicio de peluquería y a 67 personas
el de podología. Además, se ha prestado servicios de Ayuda a Domicilio básica a una
familia de Pozuelo de la Orden.

Servicio de Alojamiento alternativo
Se ha atendido a 4 personas mayores en riesgo de exclusión social, prestándoles una
atención integral, a través de servicios de Ayuda a Domicilio, Teleasistencia y otros
apoyos necesarios para el desarrollo de actividades de la vida diaria.

Programa Vivir en Casa con Calidad

Se ha realizado una sesión de formación en los 6 pueblos donde hay personas
voluntarias o grupos de personas mayores que participan en el Programa de
Envejecimiento Activo, que lleva por título: “El buen trato hacia las personas mayores.
Prevención del maltrato”, impartida por la licenciada en psicología Marta Florencia Abril
Herrero. 

ACTIVIDADES DIRIGIDAS A LA PERMANENCIA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL
DOMICILIO Y EL ENTORNO COMUNITARIO 

ACTIVIDADES DE APOYO A FAMILIAS DE PERSONAS MAYORES DEPENDIENTES

Servicio de Respiro Familiar de Medina de Rioseco
El Servicio de Respiro Familiar es un recurso sociosanitario que ofrece atención a las
necesidades de las personas mayores dependientes y trata de aliviar los síntomas
consecuentes de la enfermedad que le ha llevado a tener un alto grado de
dependencia, así como promover su nivel de autonomía y la permanencia en su medio
habitual. 
La intervención en el Servicio de Respiro Familiar está basada en una atención
personalizada que fomente sus capacidades. Se llevan a cabo actividades cognitivas,
físicas y funcionales, talleres de manualidades y ocio, así como control y seguimiento
de su estado de salud, higiene y otras actividades de la vida diaria, cuando su nivel de
autonomía e independencia es limitado. El C.D.R.” El Sequillo” siendo consciente de la
necesidad de proteger y "cuidar" tanto física como psíquicamente a los cuidadores/as
de las personas con dependencia, desde el SRF también se les presta asesoramiento,
apoyo, formación y, cómo no, un "respiro". 
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En el Servicio de Respiro Familiar de Medina de Rioseco las sesiones son de 3,5 horas
diarias de lunes a viernes, con personas mayores tanto de esta localidad como de otros
pueblos del CEAS, a los que se traslada con un servicio de transporte adaptado. 
Durante este año, en el Servicio de Respiro Familiar de Medina de Rioseco han
participado 9 personas de Medina de Rioseco, Villagarcía de Campos, Villalba de los
Alcores y de Cuenca de Campos.

Este programa se desarrolla en colaboración con las asociaciones de personas mayores
de cinco pueblos de la provincia de Valladolid: Piña de Esgueva, Esguevillas de Esgueva,
Simancas, Villanueva de Duero y Geria. Los talleres de actividad física se han realizado dos
días a la semana con cada grupo, participado 110 personas mayores.

Se han prestado tres servicios de Promoción de la Autonomía Personal: 

Servicio de Promoción, Mantenimiento y Recuperación de la Autonomía Personal
 Se han desarrollado diferentes programas y actividades: Programa de mantenimiento y
acondicionamiento físico, entrenamiento de transferencias y deambulación, Programa de
fisioterapia neurológica y respiratoria, Programa de accesibilidad y de asesoramiento, y
entrenamientos de productos de apoyo. Educación para el correcto uso de ortesis y
prótesis, valoración de la necesidad de adaptación en el entorno habitual, asesoramiento y
apoyo a las personas cuidadoras para la aplicación de las actuaciones anteriormente
citadas y programa de entrenamiento en las AVD. 

Servicio de Habilitación y Terapia Ocupacional
Se han desarrollado diferentes programas y actividades: Programa de entrenamiento en las
AVD, Programa de promoción de la salud y autocuidado, Programa de Psicomotricidad,
Programa de Estimulación Cognitiva-Práxias, Programa de Animación sociocultural y
Programa de asesoramiento y apoyo a las personas cuidadoras.

SERVICIOS DE PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA PERSONAL DE CASTRONUÑO Y
ESGUEVILLAS DE ESGUEVA.

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO

Servicio de Estimulación Cognitiva. 
Incluye tres programas: Programa de Estimulación Cognitiva, Programa de
Psicoestimulación a través del ordenador y Programa de asesoramiento y apoyo a las
personas cuidadoras. Los servicios son de titularidad municipal, del losayuntamientos de
Castronuño y Esguevillas de Esgueva, aunque ha sido gestionado por el C.D.R. “El Sequillo”,
a través de un contrato de prestación de servicios. 
En Castronuño se han llevado a cabo de lunes a viernes en horario de 16,15 a 19,15 horas y
han participado 22 personas (12 usuarios/as y 10 cuidadores/as).
En Esguevillas de Esgueva se ha llevado a cabo de lunes a viernes en horario de 16,30 a
18,30 horas y han participado 8 personas mayores.
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INFANCIA Y FAMILIA
PROGRAMA “CRECEMOS” DIRIGIDO A NIÑOS/AS DE 0-3 AÑOS
Este programa se ha llevado a cabo mediante un contrato de servicios con el
ayuntamiento de San Pedro de Latarce. Tiene como objetivo, además de ayudar a las
familias del medio rural a conciliar la vida personal, familiar y laboral, atender las
necesidades educativas de los niños/as de 0 a 3 años. En este sentido, en el programa se
desarrollan los contenidos educativos del primer ciclo de Educación Infantil, a través de
Unidades Didácticas y proyectos encaminados a que el niño/a se conozca a sí mismo,
conozca su entorno, mejore su autonomía y desarrolle su lenguaje. 
Han sido beneficiarias del programa 37 personas: 13 niños/as de cero a tres años y 24
madres y padres. Han participado niños/as, de San Pedro de Latarce, de Vezdemarbán, y
Belver de los Montes (Zamora). 
Las actividades se han desarrollado de lunes a viernes durante todo el año excepto en el
mes de agosto, en horario de 9:00 a 15:00 horas.

PROGRAMA DE CONCILIACIÓN DIRIGIDO A FAMILIAS CON MENORES EN EL MEDIO
RURAL A TRAVÉS DE ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE.
PROGRAMA PARA EL FOMENTO DE LA INTEGRACIÓN SOCIAL DE LA INFANCIA Y DE
LA JUVENTUD A TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN NO FORMAL EN EL MEDIO RURAL.
El programa de conciliación se ha llevado a cabo mediante actividades semanales de
Tiempo Libre Infantil, servicio de ludoteca infantil y campamentos de verano.

TIEMPO LIBRE INFANTIL
El programa de Tiempo Libre Infantil se ha desarrollado durante el curso 2024-2025 y
el curso 2025-2026. Ha contado con la participación de 66 niños/as de Educación
Infantil y Primaria durante el año 2025. 



Las actividades de tiempo libre, se han desarrollado semanalmente, durante el curso
2024-2025 con seis grupos de niños/as en tres pueblos de la zona: 2 grupo en
Villafrechós, 2 grupos en San Pedro de Latarce y 2 en Villabrágima. Además, hay que
señalar que en San Pedro de Latrace participan dos niños/as de Villavellid, un niño de
Castromembibre y una niña de Vezdemarban; En Villafrechós también participa una
niña de Villamuriel y en Villabrágima un niño de Tordehumos, y una niña y dos niños
de Villagarcía de Campos. Durante el  curso 2025-2026 se ha trabajado con cuatro
grupos, uno en Villabrágima, dos en Villafrechos y otro en San Pedro de Latarce. En
este periodo escolar en San Pedro de Latrace participan dos niños/as de Villavellid, un
niño de Castromembibre y dos niñas de Vezdemarban;
La intervención con cada uno de los grupos ha sido de 1’30 horas semanales,
interrumpido durante las vacaciones escolares.
Se han desarrollado actividades de cuatro tipos: Juegos y dinámicas educativas,
actividades de educación ambiental y conocimiento del medio, actividades manuales
y de reciclaje, y actividades de animación sociocultural.
Entre las actividades de animación sociocultural de carácter comunitario realizadas
con la participación de los niños/as del programa :
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Fiesta de Carnaval “Descubriendo Nueva York” celebrada el día 22/02/2025 en San Pedro
de Latarce, con talleres de madres y padres previos para la confección de los disfraces de
los 55 niños/as participantes.  Asistieron al festival personas de ocho pueblos de la zona
donde desarrollamos los programas educativos de 0 a 3 años, Tiempo libre Infantil y
Acompañamiento Escolar. 

Cuadrangular de futbol realizado el 25/04/2025 en Villafrechós y el 13/06/2025 en San
Pedro de Latarce.

XXVI Encuentro Intergeneracional “Hecho a mano” que tuvo lugar el 18/10/2025.

LUDOTECA INFANTIL
El servicio de ludoteca infantil se ha llevado a cabo en Villabrágima. En este servicio se
ha atendido a lo largo del curso escolar a 12 niños y niñas, en edad escolar. Estos niños
y niñas son hijos/as de participantes en las clases impartidas para el aprendizaje de
lengua castellana. La actividad de ludoteca se ha desarrollado durante el curso escolar
en un aula cedida por el CRA “Villas del Sequillo” de Villabrágima, durante dos horas
semanales, los lunes de 18:15 a 20:15 horas.



Se han realizado campamentos de verano en cuatro localidades: Moral de la Reina,
Aguilar de Campos, Villafrechós y Tordehumos, intentando sensibilizar a las
generaciones más jóvenes sobre el valor del medio rural y su cultura, las actividades se
han orientado a que los niños/as participantes le conozcan y estimular así su sentido
de pertenencia. Estos campamentos se han llamado “I    MI PUEBLO”. Las actividades
han tenido una duración de una semana en cada municipio. 
Los campamentos se realizaron del 14 de julio al 18 de julio del 2025 en Villafrechós, del
28 de julio al 1 de agosto en Moral de la Reina, del 4 de agosto al 8 de agosto en Aguilar
de Campos y  del 11 de agosto al 14 de agosto en Tordehumos. 
Participaron 83 niños y niñas, en edad escolar (3-11 años). Se han desarrollado juegos,
actividades de conocimiento del medio y actividades manuales. Todas en torno al
tema del medio rural y la cultura, las tradiciones y fiestas de sus localidades.
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CAMPAMENTOS DE VERANO

PERSONAS CON DISCAPACIDAD
“SOMOS Y CONSTRUIMOS COMUNIDAD “ATENCIÓN INTEGRAL DIRIGIDA A LA
PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA PERSONAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD,
LA VIDA INDEPENDIENTE Y AL APOYO A FAMILIAS
Con objeto de promover la autonomía personal y la integración social de las personas con
discapacidad psíquica del medio rural, el CDR El Sequillo, a lo largo de 2025  ha
desarrollado un programa de ocio y tiempo libre con jóvenes con discapacidad intelectual
de poblaciones pertenecientes o cercanas al CEAS de Medina de Rioseco (Valladolid),
apoyado por personas voluntarias: actividades culturales, terapia con caballos,
participación en fiestas tradicionales y comunitarias, excursiones...
De forma paralela a la atención de las personas con discapacidad, se han realizado
actividades de sensibilización, captación, formación, coordinación y seguimiento de las
personas voluntarias que colaboran en el programa, consiguiendo la colaboración de 15
personas voluntarias, que han prestado apoyo y acompañamiento en las actividades de
ocio, realizadas semanalmente en fin de semana, a 18 jóvenes con discapacidad de 7
pueblos de la zona: Medina de Rioseco, San Pedro de Latarce, Villabrágima, Villalba de los
Alcores, Villafrechós, Tordehumos y Villanueva del Campo.
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JÓVENES

PROGRAMA PARA EL FOMENTO DE LA INTEGRACIÓN SOCIAL DE LA INFANCIA Y DE
LA JUVENTUD A TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN NO FORMAL EN EL MEDIO RURAL.
El Programa está dirigido a los y las jóvenes del medio rural de los pueblos del CEAS de
Medina de Rioseco (Valladolid), cuyo objetivo es mejorar la calidad de vida de los/as
jóvenes del medio rural a través de la puesta en marcha de un programa de educación no
formal, que favorezca su integración social y comunitaria, de forma integral y basada en
sus propios intereses y motivaciones. 
Este programa se ha desarrollado en dos pueblos: San Pedro de Latarce y Villafrechós. Las
actividades se desarrollan de forma quincenal con cada uno de los grupos durante el
curso escolar, participando 17 jóvenes a lo largo del año.
Para alcanzar los objetivos del programa se han planteado distintas actividades: dinámicas
educativas, de ocio alternativo, actividades de desarrollo comunitario y actividades
dirigidas a promover la solidaridad.

MUJER
PROGRAMA NUESTROS PUEBLOS POR LA IGUALDAD III: CUIDAR-NOS EN IGUALDAD
Y PROGRAMA SEMBRANDO IGUALDAD: CONTRA LA VIOLENCIA OCULTA, INVISIBLE Y
NORMALIZADA EN EL MEDIO RURAL
El programa llevado a cabo por el CDR EL SEQUILLO-COCEDER se ha desarrollado en la
zona del CEAS Tierra de Campos Sur (Medina de Rioseco). Las jornadas, talleres y
concentraciones se han desarrollado en 5 pueblos de la zona: Medina de Rioseco,
Villabrágima, Tordehumos, San Pedro de Latrace y Villafrechós. En la jornada comarcal del
Día Internacional de la Mujer participaron personas de 29 pueblos, 15 de nuestra zona y 14
de del CEAS Tierra de Campos Norte (Villalón-Mayorga).

Se han llevado a cabo dos jornadas, una para conmemorar el Día Internacional de la Mujer
y otra el Día Internacional de la Mujer Rural, 22 talleres con diferentes sectores de
población y cinco concentraciones con motivo del 25N.
Han participado 604 personas en las diferentes actividades (108 hombres y 496 mujeres).

“CREANDO FUTURO EN EL MEDIO RURAL” PROGRAMA DE EDUCACIÓN NO FORMAL.



Jornada del Día Internacional de la Mujer Rural “Cuidarnos en igualdad es sembrar
futuro”.
La jornada se celebró en tres pueblos y participaron 58 personas (5 hombres y 53
mujeres). Se realizaron dos actividades: 
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Jornada comarcal del Día Internacional de la Mujer: “ERES DUEÑA DE TU VIDA”
La jornada comarcal conmemorativa del Día Internacional de la Mujer, se llevó a cabo en
Medina de Rioseco (Valladolid) el día 7 de marzo de 2025, que ha desarrollado el CDR EL
SEQUILLO –COCEDER junto los ayuntamientos de Medina de Rioseco, Montealegre,
Valdenebro de los Valles, Villabrágima, Tordehumos, Urueña, San Pedro de Latarce y
Villalba de los Alcores, quienes, junto a al Diputación de Valladolid, han colaborado en la
organización de las actividades.
Con esta jornada se pretendía poner de manifiesto y reivindicar que las mujeres son libres
y deben tener derecho a la autodeterminación y a la elección de su propia vida y destino. 
Asistieron 210 personas de 29 pueblos de Tierra de Campos y Torozos, la mayoría mujeres,
y se contó con la presencia de alcaldes/as y concejales/as de diferentes corporaciones
municipales

Talleres previos al Día Internacional de la Mujer: “El árbol del cuidado: cuidadoras de
vida”
Este taller se realizó con siete grupos de cuatro poblaciones: seis grupos de personas
mayores (3 de Medina de Rioseco), uno de San Pedro de Latarce, uno de Tordehumos y
otro de Villabrágima, así con el grupo de mujeres de la Asociación de mujeres “La Peña”
de Villabrágima. Participaron 63 personas (4 hombres y 59 mujeres)

Inauguración de una exposición de fotos titulada “CUIDADORAS DE VIDA”, con
fotografías de mujeres cuidadoras de cada una de estas poblaciones, que se dedican
profesionalmente a los cuidados de otras personas: auxiliares de atención
Sociosanitaria de domicilio o instituciones sociales, médicas y farmacéuticas.

Videofórum titulado” Las voces del cuidado”.
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Talleres de Igualdad de Género y Prevención de la Violencia de Género 
Las actividades se han realizado con distintos grupos vinculados al CDR El Sequillo,
caracterizados por su diversidad en edad, género y nacionalidad. Esta variedad ha
requerido adaptar los contenidos y dinámicas a cada grupo, manteniendo siempre un
objetivo común: promover la igualdad de género y prevenir la violencia de género de
forma cercana, clara y participativa.

Grupos de Tiempo Libre y Ludoteca (niños y niñas). 
Localidades: Villafrechos (12 y 19/11/2025), Villabrágima (2 grupos el día 10/11/2025) y San
Pedro Latarce (14 y 21/11/2025). 
Participaron 50 niños/as ( 29 hombres y 21 mujeres).

Grupos de Jóvenes Activos y Solidarios.
Participaron 7 jóvenes (6 hombres y 1 mujer) 
Localidades: San Pedro Latarce (28/11/2025) y Villafrechós (12/12/2025).

Grupos de Promoción de Envejecimiento Activo.
Localidades: Tordehumos (11/11/2025), San Pedro Latarce (13/11/2025), Medina de Rioseco
( 12 y 19/11/2025), Villafrechos (20/11/2025) y Villabrágima (24/11/2025)
Participaron 54 personas (2 hombres y 52 mujeres)

Grupo de Ocio y Tiempo Libre con Personas con Discapacidad (22/11/2025).
Participaron 4 personas (4 hombres).

Grupo de personas migrantes (01/12/2025).
Participaron 5 personas (2 hombres y 3 mujeres).

Concentraciones con motivo del 25N
Durante la semana del 24 de noviembre se llevaron a cabo en 5 pueblos las
concentraciones con motivo del Día Internacional de la Eliminación de la Violencia
contra la Mujer. Bajo el lema de este año, “No mires a otro lado, ponte tus gafas violetas.
Haz visible la violencia contra las mujeres”, cada localidad desarrolló su propio acto,
manteniendo una estructura común: la lectura de un manifiesto por mujeres del grupo
del programa de Promoción de Envejecimiento Activo”, un minuto de silencio por las
víctimas de violencia de género en 2025 y la presencia de la pancarta creada por los
niños y niñas de los grupos de Tiempo Libre del CDR.
Para finalizar nos pusimos las personas participantes unas gafas de papel color violeta
para plasmar de manera simbólica el lema de las concentraciones.
Participaron 183 personas (42 hombres y 141 mujeres)
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PROGRAMA DE FORMACIÓN DEL VOLUNTARIADO EN EL MEDIO RURAL

El fin perseguido con este proyecto es sensibilizar a la población de la zona donde
desarrolla su intervención social el CDR “El Sequillo”, captando nuevas personas
voluntarias para incorporarlas a los diferentes programas de la entidad.
La promoción del voluntariado se ha desarrollado a través de las siguientes actividades: 
          

VOLUNTARIADO RURAL: CRECIENDO EN SOLIDARIDAD” PROMOCIÓN DEL
VOLUNTARIADO SOCIAL

VOLUNTARIADO SOCIAL

Difusión “boca a boca” entre amigos y conocidos, realizada por las propias personas
voluntarias y por las familias de las personas usuarias de los programas en los que
intervienen personas voluntarias.

Distribución de carteles de los programas donde colaboran personas voluntarias y de
las sesiones formativas dirigidas a las personas voluntarias de la entidad, abiertas a la
comunidad. 

Difusión de las actividades de voluntariado en redes sociales y página Web del CDR El
Sequillo.

 A través de las sesiones de formación de voluntariado social que se han organizado a
lo largo del año.

Charla dirigida a los alumnos/as de 1º de Bachillerato del IES Campos y Torozos de
Medina de Rioseco.

Con las actividades de promoción de voluntariado social se ha conseguido que en
2025 colaboren en los programas socioeducativos del CDR “El sequillo” 46 personas
voluntarias

Desde el año 2014 el CDR El Sequillo cuenta con un plan de voluntariado, que ha ido
renovando periódicamente, el cual recoge diferentes aspectos, entre ellos la formación de
las personas voluntarias, señalando diferentes tipos de formación: una formación inicial y
una formación específica, especializada por programas, así como un encuentro anual de
voluntariado social.
La formación específica se articula en jornadas diferenciadas, atendiendo al grupo de
población al que van dirigidas. Estas acciones se realizan teniendo en cuenta a las
personas a las que van dirigidas, sus necesidades e intereses, así como las características
del sector de atención.En el encuentro anual de promoción y formación de voluntariado
social, se abordan temas transversales. Se dirigen a todas las personas voluntarias, a las
personas socias y al personal laboral de la entidad, a las personas usuarias de los
programas y sus familias y a la población en general.
Las actividades formativas realizadas durante 2025 han sido las siguientes:

Una sesión vinculada al programa de “Apoyo al Ocio y Tiempo Libre de jóvenes con
discapacidad”, impartidas en Medina de Rioseco, en la que han participado 14
personas (8 personas voluntarias y 6 familiares de las personas con discapacidad de
dicho programa:“ Fomentando la autonomía y el buen trato”.

Una sesión vinculada al programa de “Voluntariado Social entre Personas Mayores”,
realizada en seis poblaciones de la zona en las que se cuenta con personas
voluntarias y en la que han participado 64 personas: ”El buen trato hacia las personas
mayores y prevención del mal trato” 



PROGRAMA DE SENSIBILIZACIÓN Y CONCIENCIACIÓN SOBRE LA DESPOBLACIÓN Y LA
NECESIDAD DE EMPRENDIMIENTO EN EL MEDIO RURAL
Este  programa tiene como objetivo principal luchar contra la despoblación favoreciendo
la fijación y el asentamiento de población local y de las nuevas personas pobladoras, así
como sensibilizar y concienciar sobre la despoblación y la necesidad de emprender en el
medio rural, apoyando a empresas y proyectos emprendedores en el medio rural para
que sean sostenibles, y que se presten los servicios necesarios a las personas del medio
rural para que no tengan que marchar de su entorno en busca de oportunidades.
Para conseguir este objetivo se acompaña a las personas y sus familias en el
asentamiento y en su inserción social y laboral desde una perspectiva integral,
haciéndolas partícipes de sus procesos.
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DESPOBLACIÓN

ACTIVIDADES DE ACOGIDA Y AL ASENTAMIENTO DE POBLACIÓN EN EL MEDIO RURAL:
Se ha realizado mediante el teléfono, correo electrónico y presencial 62
intervenciones a 52 personas que han solicitado información sobre el programa,
sobre alguna oferta de trabajo o sobre algún recurso en la zona. Se ha asentado una
familia.

ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN A LA POBLACIÓN SOBRE LA DESPOBLACIÓN Y LA
NECESIDAD DE ACOGIDA Y EMPRENDIMIENTO EN EL MEDIO RURAL:

Se han publicado 37 noticias entre las redes sociales propias de la entidad y
publicaciones en la prensa local.

Se ha elaborado documentos de información sobre ayudas autonómicas o
provinciales en materia de vivienda (rehabilitación, alquiler,…). En total han sido
siete documentos.

Actividades sobre despoblación y la necesidad de emprender en el medio rural:

*Concentración sobre despoblación, con motivo del 31 de marzo, ”Ser Pocos no resta
derechos”. Desde los grupos de jóvenes de San Pedro de Latarce y Villafrechós,
promovieron la concentración en sus localidades, y se encargaron de leer el manifiesto.
La participación de estas concentraciones fue de 25 personas.

*Taller educativo “El valor de la vivienda tradicional: arquitectura en barro” Se realizó
este taller con el curso de tercero de primaria del Colegio Campos Góticos. Esta
actividad se desarrolló el 9 de abril del 2025, con una participación de 30 niños y niñas.

*Encuentro vecinal: “La vivienda en el medio rural” el 11 de junio en la localidad de
Villafrechós. Se convocó a los vecinos, vecinas, agentes sociales y profesionales de
servicios públicos de la localidad a ayudar en la elaboración de un estudio para
conocer el estado en que se encuentras las viviendas del pueblo. El número de
asistentes fueron 3 personas.



* 2  abril Jornadas sobre vivienda en Verín “Del derecho al techo hay mucho trecho” 

* 6 mayo Experiencias alternativas de vivienda, convivencia intergeneracional,
Asociación Kuvu.

* 3 junio, I Edición de Hábitat de Vanguardia: “La vivienda en el mundo rural:
oportunidades de mercado”.

* 10 junio experiencia Jesús Sandoval, presidente de la Asociación de Inmobiliarias de
León (Aúna): Colaboración y diálogo Propiedad, facilitación rural y sector inmobiliario. 

* 17 de junio    Vivienda en el medio rural. 

* 24 de junio    Diagnóstico de vivienda e impacto de la falta de misma.

* 01 de julio      Visión humana para reabrir viviendas. 

* 08 de julio      Formas de abrir vivienda. 

* 15 de julio      Inspiración y casos especiales.

* 17 de diciembre: Jornada “Entra en acción con el hábitat eficiente” Retos y soluciones
compartidas para la falta de vivienda triple en los pueblos de Valladolid. Organizada por
Aice e impulsada la Diputación de Valladolid.
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*Se han realizado actividades de sensibilización contra la despoblación en cuatro
localidades a través de los campamentos de verano: Moral de la Reina, Aguilar de
Campos, Villafrechós y Tordehumos.

Formación continua del personal técnico acerca de aspectos que puedan ser de
interés para las personas participantes del proyecto: 

Se redactó una buena práctica para unirla junto a los demás CDR y crear la guía
de este año.
La buena práctica fue sobre experiencias de éxito que facilitan la apertura de
viviendas, rehabilitación y que estas estén habitadas. Se habló sobre la exposición
¡Alquílame!

ACTIVIDADES PARA EL FOMENTO Y LA LIBERACIÓN DE VIVIENDAS PARA EL ALQUILER

Se ha elaborado una exposición ¡ALQUILAME! Con el objetivo de dar difusión a la
oficina de vivienda del CDR El Sequillo y concienciar a la población y las
administraciones de la importancia de disponer de vivienda en alquiler en el
medio rural, se ha hecho una exposición de cuatro paneles: ¡Alquílame!, ¿Por qué
pueblos con puertas cerradas?, Rehabilítame y Reutilízame. Se ha puesto voz a las
tantas casas cerradas, abandonadas o en venta que hay en nuestra comarca. 

Del 22 al 25 de agosto ha estado expuesta en la localidad de Tordehumos,
aprovechando el XXV Mercado Artesanal. La han visitado muchas personas, un
total de 219 personas.



VIVIENDA RURAL. PROYECTO PILOTO PARA SU LIBERACIÓN Y REHABILITACIÓN
Este programa se ha llevado a cabo a través de las siguientes actividades: 
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El 28 de agosto ha estado expuesta en la localidad de Cabreros, aprovechando la
fiesta patronal. La han visitado muchas personas ya que se colocó en la casa de
cultura donde se han celebrado varios actos el día de la festividad. En total la han
visitado 90 personas.
El 17 de diciembre en la Jornada de “Entra en acción con el hábitat eficiente”. La
visitaron 30 personas.

ACTIVIDADES DE PROSPECCIÓN Y BÚSQUEDA DE RECURSOS Y OPORTUNIDADES

Gestión del banco de oportunidades. Captación y actualización de ofertas,
viviendas y negocios:

*Se ha captado cinco ofertas de trabajo, tres de ellas proporcionaba vivienda. 

*El censo de viviendas durante este periodo de enero a diciembre ha sido de 20
viviendas.

*En el censo de negocios se han captado tres nuevos, quedando un censo de cuatro
negocios.

ACTIVIDADES DE ESTABLECIMIENTO DE ALIANZAS Y COLABORACIONES

Mantenimiento de una buena relación con entidades colaboradoras a través de
una comunicación cercana y continuada en el tiempo.

*Encuentro de técnicos y técnicas en el encuentro de Verín (Orense) el 2 de abril del 2025. 

*Se ha mantenido una comunicación cercana y continua con todas las personas
ofertantes de empleo y negocios que se han incluido en la página web. 

*Se ha firmado un convenio de colaboración con el Ayuntamiento de Medina de Rioseco.

*Se ha mantenido una comunicación cercana y continua con las entidades y
asociaciones donde hemos realizado talleres, exposiciones o jornadas de sensibilización
sobre la despoblación.

Derivación de las personas participantes a otros programas de la entidad y/o
intermediación con entidades externas. En el desarrollo de actuaciones de
información, asesoramiento y acompañamiento, facilitando el proceso de
asentamiento a las nuevas personas pobladoras, se les ha derivado a los
programas de “español para inmigrantes”, “banco de alimentos” y
“acompañamiento escolar”, “Itinerarios de inserción sociolaboral”

Creación de una Oficina de Vivienda Rural para apoyar a personas y entidades
propietarias que necesitan información sobre ayudas, asesoramiento en procesos
de liberación de viviendas y difusión de alternativas para su puesta en uso. En
total se realizaron ocho asesoramientos a ayuntamientos propietarios de vivienda
pública, manteniendo una reunión con cada uno de ellos.
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Firma de un convenio de colaboración en materia de despoblación y liberación de
vivienda con el Ayuntamiento de Medina de Rioseco.

Asesoramiento a veinte propietarios sobre la importancia de poner viviendas en
alquiler, de los cuales dos finalmente las han puesto en el mercado.
Participación en dos jornadas para compartir experiencias. Se asistió a la jornada
organizada por COCEDER en Verín, “Del derecho al techo hay mucho trecho”,
donde se abordaron los retos y soluciones en el acceso a la vivienda en el medio
rural. Además, se participó en la mesa de la jornada “Hábitat de buenas prácticas”,
organizada por la Diputación de Valladolid, donde se presentó la exposición
“Alquílame” y los itinerarios formativos en oficios relacionados con la rehabilitación
y mantenimiento de viviendas.

Con el objetivo de fomentar el sentimiento de pertenencia al territorio y abordar la
falta de vivienda como un problema compartido por la población local, se han
desarrollado varias acciones comunitarias:

*Exposición itinerante “Alquílame”, compuesta por cuatro paneles, que se mostró en
Tordehumos, Cabreros del Monte y en la jornada de la Diputación, con un total de 339
visitantes.

 *Taller educativo en el CRA Campos Góticos titulado “El valor de la vivienda tradicional:
arquitectura en barro”, con la participación de 30 escolares. 

*Taller “Yo corazón mi pueblo” en Tordehumos, Aguilar de Campos, Moral de la Reina y
Villafrechós, con la participación de 83 niños y niñas.

 *Encuentro vecinal en Villafrechós bajo el título “La vivienda en el medio rural”, para
conocer el estado de las viviendas en el municipio, al que asistieron tres personas.

Investigación sobre el estado de las viviendas en el territorio en dos municipios:
uno con menos de cien habitantes y otro con mayor población, aunque inferior a
mil habitantes. A partir de este análisis se elaboró un informe sobre la situación de
las viviendas (habitadas, de uso esporádico, ocasional, vacías o en ruina).
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FORMACIÓN E INSERCIÓN LABORAL
ITINERARIOS DE INSERCIÓN SOCIOLABORAL DIRIGIDOS A PERSONAS EN
SITUACIÓN O RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL DE LOS PUEBLOS VINCULADOS AL
CEAS DE MEDINA DE RIOSECO (VALLADOLID) COFINANCIADO POR LA JUNTA DE
CASTILLA Y LEÓN Y EL FSE+

ITINERARIO DE INSERCIÓN SOCIOLABORAL DESARROLLADO DENTRO DEL
PROYECTO DE  VIVIENDA RURAL. PROYECTO PILOTO PARA SU LIBERACIÓN Y
REHABILITACIÓN, COFINACIADO POR EL MINISTERIO DE DERECHOS SOCIALES Y
AGENDA 2030 Y EL FSE+
Este Itinerario se desarrolló del día 1 de enero a 30 de septiembre de 2025, en el cual han
participado 13 personas y se ha impartido formación en "Operaciones de fontanería y
climatización doméstica" (80 horas). Esta formación incluía un módulo de 20 horas en
PRL y 40 horas de prácticas no laborales en empresas de la zona.

ITINERARIOS INTEGRALES DE LUCHA CONTRA LA DESPOBLACIÓN RURAL E
INCLUSIÓN SOCIAL COFINANCIADO POR EL MINISTERIO DE DERECHOS
SOCIALES Y AGENDA 2030 Y EL FSE+

Itinerario Integral contra la despoblación, orientado a abordar las necesidades del
territorio en materia de vivienda y servicios, donde participaron trece personas.
Dentro de este itinerario se llevó a cabo una formación de fontanería de 140 horas.

Se ha desarrollado desde el día 16 de diciembre de 2024 a 31 julio de 2025,  en el cual han
participado 17 personas y se ha impartido formación en "Intervención del empleo
domestico en el cuidado de personas mayores" (140 horas). La formación incluía un
módulo de prácticas no laborales de 60 horas en empresas de la zona como Clece.

Este itinerario se ha desarrollado desde el día 1 de agosto al 31 de diciembre de 2025. Han
participado 9 personas, impartiendo una formación en "Operaciones básicas de almacén"
con un total de 80 horas en el centro formativo de la Fundación Impulsarse, en Palencia.
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ECOMUSEO DE TORDEHUMOS

DESARROLLO SOSTENIBLE Y MEDIOAMBIENTAL

ITINERARIOS DE INSERCIÓN SOCIAL Y LABORAL DE MUJERES EN SITUACIÓN DE
VULNERABILIDAD DEL MEDIO RURAL COFINANCIADO POR EL MINISTERIO DE
DERECHOS SOCIALES Y AGENDA 2030 Y EL FSE+
Este itinerario se ha desarrollado desde el día 1 de agosto al 31 de diciembre de 2025, en el
cual han participado 12 participantes y se ha impartido formación en "Atención
sociosanitaria a personas en el domicilio: apoyo domiciliario y alimentación familiar" (160
horas). Esta formación también incluía un módulo de prácticas no laborales de 60 horas
en la residencia de mayores de Medina de Rioseco y en una empresa privada dedicada a
servir comidas a domicilio.

Ha sido visitado en 2025 por 665 personas (426 escolares más 239 visitas). Los días 23 y 24
de agosto de 2025, se han celebrado Jornadas de Puertas, Se realizaron tres talleres
artesanales: costura, elaboración de jabón con manteca y elaboración de queso y
requesón. Estos talleres fueron realizados por personas mayores de Villafrechós y en
dichas jornadas participaron 219 personas.

INVESTIGACIÓN MEDIOAMBIENTAL REALIZADA EN COLABORACIÓN CON COCEDER:
“RECUPERACIÓN DE FUENTES NATURALES ENLA ZONA DEL SEQUILLO.
IMPORTANCIA DE SU CONSERVACIÓN PARA LA DEFENSA DEL MEDIO NATURAL (4)”
Desarrollada en 5 pueblos: Villanueva de San Mancio, Villaesper, Villavelliz, Villardefrades y
La Santa Espina.

Las fuentes naturales siempre han sido un factor clave para los asentamientos humanos
debido a la necesidad de agua para el consumo y uso doméstico, para la agricultura y
para la ganadería, y para el uso recreativo. Por ello, muchos puntos de agua surgieron en
caminos, núcleos urbanos y zonas agrícolas. Tradicionalmente, han sido ejemplo de una
coexistencia armónica entre las actividades humanas y la conservación del medio natural,
lo que refuerza la necesidad de su conocimiento, protección y restauración como
elementos de gran valor cultural, histórico y natural.

Desde el punto de vista ecológico, los manantiales representan hábitats fundamentales
para una gran variedad de especies adaptadas al medio acuático entre las que se
encuentran anfibios, invertebrados y plantas. Se ha demostrado que las fuentes y charcas
contribuyen a la biodiversidad regional tanto como los ríos o los lagos.



A través de este programa se ha pretendido mejorar la inclusión digital en entornos rurales  
y sensibilizar sobre su importancia. Para ello se han desarrollado diferentes actividades: 
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La pérdida de usos tradicionales, el abandono rural, la contaminación, la erosión, el
cambio climático y la introducción de especies exóticas han provocado el deterioro de
puntos de agua. En muchos casos, han caído en desuso, presentan un avanzado estado
de degradación o han desaparecido por completo.

Con el objetivo de contribuir en la protección de estos espacios, durante los meses de
abril, mayo y junio de 2025, el CDR “El Sequillo” ha llevado a cabo un nuevo inventario de
fuentes naturales en cinco municipios, cuatro de ellos pertenecientes a la comarca de
Tierra de Campos y uno a Montes Torozos. Esta actuación se enmarca en la línea de
trabajo orientada a la identificación, documentación y puesta en valor de estos elementos
como patrimonio natural y cultural.

El inventario realizado ha permitido registrar un total de 55 puntos de agua, de los cuales
48 se mantienen en la actualidad y 7 han sido clasificados como desaparecidos. La
recopilación de la información se ha basado en un análisis previo de cartografía histórica
y actual, complementado con entrevistas y visitas de campo realizadas gracias a la
colaboración directa de pastores, agricultores, apicultores y vecinos de las localidades.
Esta participación ciudadana ha resultado esencial para localizar fuentes hoy ocultas o en
desuso, y para recoger información sobre sus características y usos tradicionales. Además,
se han recogido 20 muestras de agua que han sido analizadas en el laboratorio con el
objetivo de conocer la calidad de las mismas.

A través de este trabajo, se ha podido evaluar el estado de conservación de los
manantiales, su función medioambiental y su papel histórico en el desarrollo rural.
Además, se han incluido propuestas de actuación para su restauración y conservación,
con el fin de impulsar y facilitar futuras intervenciones de gestión y recuperación de este
patrimonio tan valioso.

Leer informe: 
https://cdrsequillo.es/wp-content/uploads/2025/07/Informe-Recuperacion-de-fuentes-naturales-en-la-zona-del-Sequillo.-Importancia-de-su-conservacion-para-la-defensa-del-medio-natural-4.pdf

PROGRAMA CONECTA RURAL

Creación de un Centro Tecnológico Rural  en la sede del CDR El Sequillo con
equipos accesibles para la población y conexión a internet. 

Promoción del uso de estos equipos a través de la realización de una campaña de
sensibilización dirigida a la población de la zona. 

Elaboración de procedimientos para el uso de los equipos por la población.

Publicación de 4 Boletines informativos.

Creación de noticias flash.

Publicaciones en redes sociales con información sobre acciones del proyecto.

https://cdrsequillo.es/wp-content/uploads/2025/07/Informe-Recuperacion-de-fuentes-naturales-en-la-zona-del-Sequillo.-Importancia-de-su-conservacion-para-la-defensa-del-medio-natural-4.pdf


Este programa se ha desarrollado de octubre a diciembre de 2025 en Palazuelo de Vedija,
previamente se realizó un proceso de selección de la comunidad.

Durante este periodo de puesta en marcha del programa en la comunidad elegida, se han
realizado actividades de difusión, así como de carácter individual y comunitario.Difusión en
redes sociales, entrevistas con la corporación municipal, con las asociaciones y otros
agentes sociales de la comunidad, así como mediante las reuniones de grupo abiertas a la
comunidad para presentar el proyecto.

Con la comunidad se elaboró un DAFO, identificando las fortalezas, debilidades,
oportunidades y amenazas en relación a la inclusión social y comunitaria. Se realizaron
encuestas para identificar las necesidades de cuidados y apoyos. También se hizo un
mapeo de los recursos existentes y se organizó una actividad con motivo de la Navidad:
“Navidad en comunidad”. En las actividades comunitarias participaron 52 personas.
A nivel individual, una vez identificadas las siete personas en situación o riesgo de exclusión
social, se las entrevistó y se hizo un diagnóstico inicial y un plan de intervención con cada
una de ellas.
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COMUNIDADES INCLUSIVAS



BENEFICIARIOS/AS
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 DIRECTOS 1.431 
(509 hombres y 922 mujeres)

 ESPORÁDICOS: 2.975
(1.188 hombres y 1.787 mujeres)

TOTAL: 4.406  (1.697 hombres y 2.709 mujeres)
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MEMORIA
ECONÓMICA
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BALANCE DE SITUACIÓN Y CUENTA DE RESULTADO 
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FUENTES DE FINANCIACIÓN  
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Fuentes de financiación - 2025: 716.004,51 €



ENTIDADES QUE
COLABORAN CON 
EL CDR EL SEQUILLO
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ENTIDADES COLABORADORAS A NIVEL ECONÓMICO,
DIRECTAMENTE O A TRAVÉS DE COCEDER

Administración Central
Mº de Derechos Sociales, Consumo  y Agenda 2030 – Ministerio
para la Transición Ecológica y el Reto Democrático – Ministerio
para la Inclusión, Seguridad Social y Migraciones.

Administración Local

Junta de Castilla y León: Consejería de Familia e Igualdad de
Oportunidades- Gerencia de Servicios Sociales.

Diputación Provincial de Valladolid, Ayuntamiento de
Castronuño, Ayuntamiento de San Pedro de Latarce y de
Esguevillas de Esgueva.

CESIÓN Y MANTENIMIENTO DE LOCALES

Ayuntamientos
Aguilar de Campos, Cabreros del Monte, Castromonte,
Castronuño, Esguevillas de Esgueva, Medina de Rioseco, Moral
de la Reina, Palazuelo de Vedija, San Pedro de Latarce, Santa
Eufemia del Arroyo, Tamariz, Tordehumos, Urueña, Valdenebro
de los Valles, Villabrágima, Villafrechós, Villagarcía de Campos,
Villamuriel de Campos, Villanueva de los Caballeros y
Villardefrades. 

CRA Villas del Sequillo de Villabrágima 

Esguevillas de Esgueva, Geria, Piña de Esgueva, Simancas y
Villanueva de Duero.

44

Administración Regional

Centros Educativos

Asociaciones de personas
mayores 

PARTICIPACIÓN Y COORDINACIÓN CON OTRAS
ENTIDADES

Entidades Locales

Diputación de Valladolid y ayuntamientos de Aguilar de Campos, Cabreros del Monte, Castromonte,
Castronuño, Esguevillas de Esgueva, Medina de Rioseco, Montealegre, Moral de la Reina, Palazuelo de
Vedija, , Santa Eufemia del Arroyo, San Pedro de Latarce, Tamariz de Cmpos, Tordehumos, Urueña,
Valdenebro de los Valles, Villabrágima, Villafrechós, Villagarcía de Campos, Villalba de los Alcores,
Villamuriel de Campos,  Villanueva de los Caballeros, Villanueva de San Mancio, Villardefrades y
Villavellid.

Administración Europea FSE+

Entidades Sociales

Fundación Banco de Alimentos de Valladolid, COCEDER, COCEDER Castilla y León, CRUZ ROJA,
CARITAS, Colectivo para el Desarrollo Rural de Tierra de Campos, PROGESTIÓN, EAPN CYL,
Fundación personas, Fundación La Caixa y Fundacion Sancti Spiritus y Santa Ana.



Entidades Educativas 
y de formación

CRA VILLAS DEL SEQUILLO, CRA CAMPOS GÓTICOS, IES CAMPOS Y TOROZOS, IES Emilio Ferrari.,
ASPASIA, Fundación Impulsarse.
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Asociaciones

Equipos técnicos

CEAS de Medina de Rioseco, CEAS de Nava del Rey, CEAS Valoria- Valle de Esgueva, Equipo
Psicopedagógico de zona, Órgano de Gestión del Grupo de Acción Local Campos y Torozos, Aulas de
Cultura de la Diputación de Valladolid, oficina de Empleo de Medina de Rioseco y oficina de la
Seguridad Social.
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Asociación de Mujeres la Peña de Villabrágima, Asociación de personas mayores Rúa Mayor de
Medina de Rioseco, Asociación Virgen de la Piedad de Cabreros del Monte, Asociación La Bóveda de
San Pedro de Latarce, Asociación de Tercera Edad El Hogar de Tordehumos, Asociación Cultural
Virgen del Cabo de Villafrechós, Asociación El Arco de Villabragima, Asociaciones de personas
mayores de Esguevillas de Esgueva, Asociaciones de personas mayores Geria, Asociaciones de
personas mayores Piña de Esgueva, Asociaciones de personas mayores Simancas y Asociaciones de
personas mayores Villanueva de Duero y Asociación Reyes Magos de Verdad. 

FORMACIÓN REALIZADA POR LAS
PERSONAS TRABAJADORAS DE LA
ENTIDAD, OFERTADA POR EL CDR
EL SEQUILLO Y/O POR COCEDER 

-Curso ONLINE sobre la Ley Orgánica 8/2021 de Protección Integral a la Infancia y la
Adolescencia frente a la Violencia (LOPIVI): “Sensibilización, prevención y detección de
situaciones de violencia hacia la infancia y adolescencia”, impartido por Investigación y
Desarrollo Galicia S.L.,de 10 horas de duración.  

-Curso ONLINE sobre “Claves para una acción social”, de 4 horas de duración, organizado
por COCEDER dentro del programa “Miradas Diversas”.

- Jornada “Del derecho al techo hay mucho trecho” organizada por COCEDER y el CDR
Portas Abertas,  en Verín (Orense), el día 2 de abril del 2025.

-Jornada sobre “Acompañar y orientar con el nuevo Reglamento de Extranjería”, organizada
por COCEDER, el día 16/09/2025.

-Jornadas sobre “Desarrollo Comunitario basado en activos (ABCD)”, organizada por
NURTURE DEVELOPMENT AND TRAINING LIMITED y COCEDER, los días 25 y 26/09/2025.

- Jornada  “Tejiendo redes contra el racismo en el medio rural”, organizada por COCEDER y
el CDR El Sequillo, celebrada en Medina de Rioseco (Valladolid) el día 23/10/2025.

Empresas

ACUDES, S.A.,  CLECE-SENIOR, Empresa de fontanería JFR.

Centros de salud

Esguevillas de Esgueva y Villafrechós. 

Consultoras

LAQUESIS (Estudio Reto Demográfico de Diputación).



- Jornada organizada por la Junta de Castilla y León sobre Itinerarios de Inserción Sociales
y Laborales, el día 28/05/2025.

- Jornada sobre “Sostenibilidad ambiental en Centros Museísticos de CyL”, organizada por
la Consejería de Cultura y Turismo de la junta de CyL, el día 24/11/2025.

- Jornada:   “II Encuentro provincial sobre Patrimonio” organizada por el Círculo de Bellas
Artes y el ayuntamiento de Medina de Rioseco, el día 09/12/2025.

- Jornada “Entra en acción con el hábitat eficiente”. Organizada por AEICE e impulsada la
Diputación de Valladolid, el día 17/12/2025.

PARTICIPACIÓN EN
JORNADAS
ORGANIZADAS POR
OTRAS ENTIDADES
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-Jornada sobre “Obtención nacionalidad española y permisos para familiares”, organizada
por COCEDER el día 20/11/2025.

-Jornada sobre “Racismo Estructural”, organizada por COCEDER, el día 27/11/2025.



CDR EL SEQUILLOCDR EL SEQUILLOCDR EL SEQUILLO


	MEMORIA
	2025
	DE ACTIVIDADES

	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	Los valores del CDR “El Sequillo” están presentes en el trabajo del día a día de la entidad y son el reflejo de su misión y visión:
	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	La asociación Centro para el Desarrollo Rural “El Sequillo” la componen
	12 mujeres
	7 hombres
	19 socios y socias


	VOLUNTARIADO POR EDAD
	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025

	PERSONAS Y FAMILIAS EN RIESGO DE EXCLUSIÓN SOCIAL
	Con el fin de fomentar la inclusión social de las personas en situación o riesgo de exclusión social de los pueblos del CEAS de Medina de Rioseco, se han desarrollado diferentes actividades en coordinación con otras entidades, unas de intervención individual, otras de intervención grupal y otras de intervención comunitaria.En este programa han participado 308 personas (149 hombres y 159 mujeres).


	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	Acciones de intervención grupal:
	Este programa pretendía sensibilizar a los profesionales del medio rural contra el racismo, xenofobia, delitos de odio y otras formas de intolerancia asociadas, así como violencia de género. Para ello se han realizado diferentes actividades:
	Actividades grupales de carácter semanal:


	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	Programa Vivir en Casa con Calidad
	Se ha atendido a 4 personas mayores en riesgo de exclusión social, prestándoles una atención integral, a través de servicios de Ayuda a Domicilio, Teleasistencia y otros apoyos necesarios para el desarrollo de actividades de la vida diaria.


	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	VIVIENDA RURAL. PROYECTO PILOTO PARA SU LIBERACIÓN Y REHABILITACIÓN
	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	Leer informe:
	Promoción del uso de estos equipos a través de la realización de una campaña de sensibilización dirigida a la población de la zona.
	Elaboración de procedimientos para el uso de los equipos por la población.
	Publicación de 4 Boletines informativos.
	Creación de noticias flash.
	Publicaciones en redes sociales con información sobre acciones del proyecto.

	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025


	BENEFICIARIOS/AS
	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025

	FUENTES DE FINANCIACIÓN
	Fuentes de financiación - 2025: 716.004,51 €
	MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025
	Asociaciones
	Equipos técnicos



